REGULAMIN SZKOLNEGO KOLA WOLONTARIATU
w Szkole Podstawowej nr 109 w Lodzi na rok szkolny 2023/2024

,, Nie sposob przecenic radosci i szczescia, jakie daje wolontariat. Nie ma innego sposobu
na zabicie depresji niz stuzenie innym. Tylko Zycie dla innych jest warte przezycia” —
Albert Einstein

§1. Postanowienia ogolne

1. Wolontariat — to bezptatne, $wiadome i dobrowolne dziatanie na rzecz innych,
wykraczajace poza wiezi rodzinno-kolezensko-przyjacielskie.

2. Wolontariusz :

a) to osoba pracujgca na zasadzie wolontariatu;

b) to uczen, ktory na ochotnika i bezinteresownie niesie pomoc, tam, gdzie jest ona potrzebna;

) moze podejmowac prace wolontariackg w wymiarze, ktory nie utrudni mu nauki i pozwoli
wywigzywac si¢ z obowigzkéw domowych;

d) kieruje si¢ bezinteresownoscia, zyczliwo$cia, checig niesienia pomocy, troskg o innych;

e) wywigzuje si¢ sumiennie z podjgtych przez siebie zobowigzan;

f) systematycznie uczestniczy w spotkaniach i warsztatach dla wolontariuszy;

g) stara si¢ aktywnie wlaczy¢ w dziatania na rzecz innych oraz wykorzystujac swoje zdolnosci
1 doswiadczenie zgtasza¢ wtasne propozycje 1 inicjatywy;

h) swoim postgpowaniem stara si¢ promowac ide¢ wolontariatu, godnie reprezentowac swoja
szkote oraz by¢ przyktadem dla innych;

3. W Szkolnym Kole Wolontariatu moze uczestniczy¢ kazdy uczen, bez wzgledu na wiek.

Niepelnoletni cztonkowie Wolontariatu Szkolnego_musza przedstawi¢ pisemng zgode obojga

rodzicow lub opiekunéw na dziatanie w Wolontariacie.

4. Szkolne Kolo Wolontariatu jest inicjatywa skierowang do ludzi mtodych, ktérzy chca
pomaga¢ najbardziej potrzebujacym, reagowaé czynnie na potrzeby srodowiska, inicjowaé
dziatania w $rodowisku szkolnym i lokalnym oraz wspomagaé roéznego typu inicjatywy
charytatywne, kulturalne.

§ 2. Struktura

1. Szkolne Koto Wolontariatu nie posiada ja szczegdlnie rozbudowanej struktury
organizacyjnej.

2. Cztonkami Klubu moze by¢ miodziez szkolna, ktora respektuje zasady Kota.

3. Opiekunem Kota zostaje opieckun Samorzadu Szkolnego, ktory wyrazi che¢ zaangazowania
si¢ W organizowanie 1 monitorowanie pracy wolontariuszy.



§ 3. Cele Szkolnego Kola Wolontariatu

1. zapoznawanie uczniow z ideg wolontariatu;

2. angazowanie uczniow w §wiadomg, dobrowolng i nieodptatng pomoc innym;

3. promowanie wsrod dzieci i mtodziezy postaw: wrazliwosci na potrzeby innych, empatii,
zyczliwosci, otwartosci 1 bezinteresownosci w podejmowanych dziataniach;

4. organizowanie aktywnego dziatania w obszarze pomocy kolezenskiej, spolecznej,
kulturalnej na terenie szkoty 1 w srodowisku rodzinnym oraz lokalnym;

5. tworzenie przestrzeni dla shuzby wolontariackiej poprzez organizowanie konkretnych
sposobow pomocy i tworzenie zespoldéw wolontariuszy do ich realizacji;

6. posredniczenie we wlaczaniu dzieci i mtodziezy do dziatan o charakterze wolontariackim
w dzialania pozaszkolne, promowanie i komunikowanie o akcjach prowadzonych
w Srodowisku lokalnym, akcjach ogolnopolskich i1 podejmowanych przez inne
organizacje;

7. wpieranie ciekawych inicjatyw mlodziezy szkolnej;

promowanie idei wolontariatu;

9. prowadzenie warsztatow, szkolen i cyklicznych spotkan wolontariuszy i chetnych
do wilaczenia si¢ do akcji niesienia pomocy;

o

10. angazowanie si¢ w miar¢ potrzeb do pomocy w jednorazowych imprezach o charakterze
charytatywnym,

§ 4. Prawa wolontariusza

1. Wolontariusz ma prawo do zglaszania wtasnych propozycji i inicjatyw.

2. Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony koordynatora lub innych pracownikow
Wolontariatu Szkolnego.

3. Wolontariusz ma prawo do otrzymania na piSmie konkretnego zakresu obowigzkow
zwigzanych z jego postuga.

4. Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaswiadczenia oraz opinii 0 wykonanej
pracy.

5. Nie wolno wywiera¢ na wolontariuszach presji moralnej w zwiazku zrealizowanym
zadaniem pozostajacym w konflikcie z jego przekonaniami.

6. Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy na rzecz wolontariatu uprzedzajac
odpowiednio wczesniej koordynatora Wolontariatu Szkolnego.

§ 5. Obowiazki wolontariusza

1. Wolontariusz ma obowigzek systematycznie uczestniczy¢ w spotkaniach Wolontariatu.

2. Wolontariusz ma obowigzek respektowaé zasady i cele Szkolnego Wolontariatu takie jak:
a) zasada sumienno$ci w podejmowanych dziataniach

b) zasada osobistej pracy nad wiasnym rozwojem



c)
d)
€)
f)

zasada zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy
zasada troski o los stabszych

zasada prawdy, przyjazni, zyczliwos$ci

zasada §wiadomego i odpowiedniego reprezentowania szkoty

§ 6. Nagradzanie wolontariuszy

1.

a)
b)
c)
d)
2.

Formy nagradzania:

wyrazenie uznania stownego,

pochwata na forum szkoty,

umieszczenie nazwiska w sprawozdaniu organizacji, artykule gazetki szkolnej,

wreczanie listow pochwalnych 1 dyplomow.

Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujacy, podkreslajacy uznanie dla dziatalnosci
wolontariusza.

Uczen, ktory jest wolontariuszem 1 realizuje okreslone zadania, moze mie¢ przyznane
dodatkowe punkty z zachowania na koniec kazdego potrocza (Szkolny Koordynator
konsultuje sprawe¢ z wychowawcg ucznia)

Uczen, ktory nie jest wolontariuszem, a bierze aktywny udzial w zbidrkach 1 akcjach
charytatywnych, moze otrzymaé¢ dodatkowe punkty z zachowania na koniec kazdego
potrocza (Szkolny Koordynator konsultuje sprawe z wychowawca ucznia)

Uczniowie otrzymuja punkty za dziatalno$¢ wolontaryjng na $wiadectwie ukonczenia
szkoty podstawowe;j.

§ 7. Dzialalno$¢ informacyjna

a)
b)
c)
d)

strona internetowa Szkolnego Wolontariatu

grupa facebook’owa

informacje na tablicy informacyjnej Szkolnego Kota Wolontariatu
plakaty okazjonalne na terenie szkoty

§ 8. Szkolny regulamin przyznawania punktow za wolontariat i dzialania na rzecz
srodowiska szkolnego

. Uczen szkoly podstawowej moze mie¢ przyznane trzy punkty w rekrutacji do szkoty

ponadpodstawowej za osiagni¢cia w aktywnosci na rzecz innych ludzi, zwlaszcza w formie
wolontariatu lub dzialania na rzecz §rodowiska szkolnego.

Uczen moze uzyska¢ w/w punkty pod warunkiem systematycznej pracy w ramach
wolontariatu lub pracy na rzecz $rodowiska szkolnego 1 lokalnego w wymiarze: co
najmniej 50 godzin na przestrzeni w/w etapu edukacyjnego, godziny moga by¢ sumowane
z poszczegodlnych lat dziatalnosci.

. Uczen moze realizowa¢ w/w godziny uczestniczac w dziataniach Szkolnego Kota

Wolontariatu dzialajgcego przy Szkole Podstawowej nr 109 im. Ludwiki Wawrzynskiej
w Lodzi. Przepracowane godziny odnotowuje si¢ w Karcie Aktywno$ci Wolontariusza.



4. Uczen moze roéwniez samodzielnie i aktywnie poszukiwac
miejsca, obszaru, placowki/instytucji, w pomoc ktérym moglby si¢ zaangazowac i
realizowac zadania wolontariusza poza szkola.

5. Uczen, ktory realizowat wolontariat poza szkola, jest zobowigzany dostarczy¢
Koordynatorom Kota zaswiadczenie o odbytym wolontariacie do dnia 1 czerwca danego
roku szkolnego. Zaswiadczenie ma zawiera¢ nazwe placowki/instytucji, pieczatke i podpis
osoby odpowiedzialnej za opieke nad wolontariuszem, okres, w ktéorym wolontariusz
angazowal si¢ w pomoc oraz ilo$¢ zrealizowanych przez niego godzin.

6. Punkty przyznaje opiekun samorzadu szkolnego, ktory jest jednocze$nie opiekunem
szkolnego wolontariatu.



