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Co to jest Wielkanoc?

• Wielkanoc to najważniejsze święto
katolickie i jest tym bardziej piękne, 
że wiosenne.

• Przyroda, a my wraz z nią, budzimy
się do życia.

• Święto to jest poprzedzone
mistycznym i przepełnionym
zadumą Wielkim Tygodniem.



Wielkanoc jako święto

• Wielkanoc jest najstarszym, 
najważniejszym świętem
chrześcijaństwa , obchodzonym
na pamiątkę Zmartwychstania Jezusa
Chrystusa. Rozpoczyna je 
Środa Popielcowa 40 dniowym
okresem Wielkiego Postu.

• Wielkanoc poprzedzona jest Wielkim
Tygodniem, rozpoczyna go Niedziela
Palmowa, obchodzona na pamiątkę
uroczystego wjazdu Jezusa do 
Jerozolimy.

• Wielki Tydzień to czas zadumy nad
męką i śmiercią Jezusa Chrystusa.



Pisanki wielkanocne

Pisanki to polski zwyczaj
malowania jajek.

Pisanki symbolizują rodzącą się
do życia przyrodę, a w 
chrześcijaństwie nadzieję
wynikającą z wiary w
zmartwychwstanie Chrystusa.



Koszyczek
wielkanocny

W koszyczku wielkanocnym znajdziemy :

• -jajka

• - kiełbasę

• - chleb

• - sól

• - cukrowego baranka

• - babkę

• - chrzan

• - bukszpan

• - pieprz



Symbole
koszyczka wielkanocnego

• Jajka symbol nowego życia, płodności, 
odrodzenia. Według zwyczaju w Niedzielę
Wielkanocną należy podzielić poświęcone
jajko na tyle części, ile jest osób w rodzinie.

• Chleb symbol ciała Jezusa, pokarm
niezbędny do życia, dar Boży. Ma 
zapewnić pomyślność, dobrobyt.

• Wędliny I kiełbasa maja symbolizować
dostatek, zamożność, płodność,
zakończenie postu. W koszyczku powinny
znaleźć sie równiesz wyroby mięsne, np. 
szynka, kiełbasa.

• Chrzan I pieprz symbolizują mękę oraz 
cierpienie Chrystusa. Według tradycji
ludowej mają zapewnić siłę.

•
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Symbole koszyczka

• Sól symbol nieśmiertelności, trwałości, oczyszczenia
i prawdy. Życiodajny minerał ma odstraszać zło, 
konserwować jedzenie.

• Ciasto symbolizuje umiejętności, doskonałość, 
przyjaźń człowieka z przyrodą.

• Baranek symbolizuje Chrystusa, przypomina nam
o zwycięstwie życia nad śmiercią, ale także o 
odkupieniu wszystkich grzechów przez męczeńską
śmierc Jezusa, ma zapewnić przychylność sił
przyrody i chronić przed klęskami. Baranek może
być z : ciasta, cukru, masła, czekolady lub gipsu.

• Bukszpan życie wieczne, odrodzenie. Roślina jest 
przez cały rok zielona, dlatego symbolizuje nadzieję
i wierność.
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Niedziela Palmowa

• Niedziela Palmowa rozpoczyna Wielki
Tydzień. Tego dnia święci sie palmy. 
Zwyczaj ten przywędrował do Polski z 
Jerozolimy w średniowieczu. Obchodzi się
go na pamiątkę uroczystego wjazdu
Jezusa do Jerozolimy. Tradycja
wykonywania palmy jest w Polsce bardzo
aktualna.

• Najokazalsze palmy przygotowują co roku
mieszkańcy Łysego na Kurpiach i Lipnicy
Murowanej. Na Podkarpaciu Palma jest 
giętka, wykonana z gałęzi wierzby, 
zdobiona bibułą oraz wstążkami. W Łysym
przypomina kurpiowskie sosny, kij oplatają
zielone gałązki, przetykane mchem, 
borówką i kwiatami z bibułki. W Lipnicy
Murowanej do wykonania palmy używa
się wyłącznie naturalnych materiałów. 
Palma zrobiona jest z wikliny, ozdobiona
baziami I bibułkowymi kwiatami.



Lany poniedziałek
• Lany poniedziałek, śmingus-dyngus, 

święto lejka-to zabawa, którą
wszyscy doskonale znamy. Oblewać
można było wszystkich i wszędzie . 

• Zamoczone panny miały większe
szanse na zamążpójście. A jeśli któraś
się obraziła-to nieprędko znalazła
męża. 

• Wykupić się można było od 
oblewania pisanką- stąd każda
panna starała się, by jej kraszanka
była najpiękniejsza. 

• Chłopak, wręczając tego dnia
pannie pisankę, dawał jej do 
zrozumienia, że mu się podoba.



Dania wielkanocne

Na Wielkanocnym stole 
znajdziemy:

- jajka

- wielkanocny mazurek

- żurek

- sernik

-babkę

- jajka faszerowane

- pasztet



ŻYCZENIA

Wesołych Świąt
Wielkanocnych życzą:

Natalia, Ania i Agata z klasy 
IVC 💜💚🖤
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